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Fenntarthatosagi térekvések a csoma-
goléanyag terén az éleimiszeriparban

Vezetdi 6sszefoglalo

Kérnyezetvédelmi szempontbdl fontos, hogy ne csak a kérnyezetbo-
rat dsszetevékre, hanem a csomagolds kdérnyezetvédelmi szem-
pontjaira is dsszpontositsunk, mivel a kdzelmultban bebizonyoso-
dott, hogy a csomagoléanyag hulladék a kdrnyezetszennyezés
eqgyik f6 oka.

Az Eurépai Bizottsdg Uj, az egész EU-ra kiterjedd csomagoldsi szabd-
lyokat javasol az egyre névekvé mennyiségu zavard és a fogyasztok
kérében egyre nagyobb frusztrdciot okozé csomagoldsi probléma
kezelése érdekében.

A Bizottsdg tovabbd egyértelmve kivanja tenni a fogyasztok és az
ipar szadmdra a bioalapu, komposztdlhatd és biolégiailag lebomld
muanyagokat: meg kivanja hatdrozni, hogy e mianyagok mely fel-
haszndldsi modjai elénydsek a kdrnyezetvédelmi szempontoknak, és
hogyan kell 6ket drtalmatlanitani, megsemmisiteni és Ujrahasznosi-
tani.

A javaslatok kulcsfontossagu épitdkdvei a kérforgdsos gazdasdgra
vonatkozo eurdpai,Green Deal” cselekvésitervnek és dltaldban véve
a fenntarthato termeékek bevezetésére vonatkozo célkitlizésnek. A f6
cél az, hogy 2040-re a 2018-as szinthez kepest tagdllamonkeént és fe-
jenként 15%-kal csdkkenjen a csomagoldsi hulladék mennyisége.

A bioalapi muanyagoknak fenntarthatd forrdsokbdl kell szdrmaz-
niuk, nem karosithatjdk a kérnyezetet, és tiszteletben kell tartaniuk a
biomassza alapu, egymds utdni felhaszndlds elvét.
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A bioalapu tartalom kommunikdcidja és jeldlése sordn a vdllalatok-
nak hivatkozniuk kell a bioalapd mdanyagtartalom pontos és szam-
szerUsithetd ardnydra a csomagoléanyagban.

A bioalapd, biolégiailag lebomld és komposztdalhaté mianyagoknak
a hagyomadnyos muanyagok alternativdjat kell jelentenitik az éle-
tdnkben.
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1. Eurépai Uniés térekvések

Az Europai Bizottsdig ma Uj unids szintl csomagoldsi szabadlyokat jo-
vasol, hogy kezelje ezt a folyamatosan ndévekvd mennyiségl hullo-
dékot és a fogyasztok kdrében egyre nagyobb frusztrdciot okozo té-
nyez&t. Minden eurdpai dtlagosan kdzel 180 kg csomagoldsi hulladé-
kot termel egy évben. A csomagolds az elsédleges nyersanyagok
egyik f6 felhaszndldja, hiszen az EU-ban felhasznalt mdanyag 40%-a
és a papir 50%-a csomagoldsra kerul. Fellépés nélkul az EU-ban
2030-ra a csomagoldsi hulladék tovdbbi 19%-kal, a mianyag cso-
magoldsi hulladék esetében pedig 46%-kal fog ndvekedni.!

Az Uj szabdlyozds célja, hogy megdillitsa ezt a folyamatot. A fogyasz-
tok szamdra Ujrafelhaszndlhatdé csomagoldsi lehetdségeket bizto-
sitsanak, megszabaduljanak a felesleges csomagoldstdl, visszaszo-
ritsak a felesleges csomagoldst, és egyértelmu cimkékkel segitsék a
helyes Ujrahasznositdst. Az ipar szdmara Jj Uzleti lehetdségeket te-
remtenek, elsésorban a kisebb vdllalatok szdmdra, és csdkkentik az
ujonnan felhaszndlt nyersanyagok irdnti igényt, fellenditik Eurépa Uj-
rafeldolgozdsi kapacitasdt, valamint csdkkentik Europa fuggdsegét
az elsédleges erdforrdsoktdl és a kulsé beszdllitoktol. A csomagoldsi
dgazatot a 2050-re elérendd klimasemlegesség felé vezetd dtra te-
relik.

A Bizottsdg a fogyasztok és az ipar szamara is egyértelmuveé kivanja
tenni a bioalapu, komposztdlhatd és biologiailag lebomld mianyo-
gokat: meghatdrozza, hogy az ilyen jellegd muanyagok mely alkal-
mazasai hasznosak a kérnyezet szadmdra, és hogyan kell tervezni, ar-
talmatlanitani és Ujrahasznositani azokat.

! European Green Deal: Putting an end to wasteful packaging. (2023). [Text]. European Com-
mission - European Commission. https://ec.europa.eu/commission/presscor-
ner/detail/en/ip 22 7155
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A javaslatok kulcsfontossdgu épitékovei a kérforgdsos gazdasdagra
vonatkozd eurépai Z6ld Megdllapodds (,Green Deal’) cselekvési ter-
vének és a fenntarthaté termékek dltaldnos elterjedésére irdnyuld
célkittizésnek.

A csomagoldsra és a csomagoléanyagokrol sz6lo unids jogszabd-
lyok javasolt felUlvizsgdlata hdrom f6 célt tizétt ki maga elé. Elészor
is, a csomagoldsi hulladék keletkezésének megeldzése: a mennyiség
csOkkentése, a szukségtelen csomagolds visszaszoritdsa, valamint
az djra felhaszndlhato és ujratdlthetd csomagoldsi megolddsok els-
mozditésa. Mdsodszor, a magas mindségui (‘zart rendszerd”) djra-
hasznositds dsztdonzése: 2030-ra az EU piacdn [évd dsszes csomago-
I&st gazdasdgosan Ujrahasznosithatova kell tenni. Végul pedig az el-
sédleges természetes erdforrdsok irdnti igény csdkkentése és a md-
sodlagos nyersanyagok jol mukédd piacdnak megteremtése, az Uj-
rahasznositott mdanyagok csomagoldsi felhaszndldsdnak névelése
kotelezd célkitlzések segitségével!

A célok elérése a kdvetkezdek alapjdn valdsulhat meg:

- Af6 cél az hogy 2040-ig tagdllamonként és egy fére vetitve
15%-kal csdkkenjen a csomagoldsi hulladék mennyisége
2018-hoz képest. Ez 6sszességében mintegy 37%-os hulladék-
csokkenést eredményezne az EU-ban a jogszabdlyok meg-
valtoztatdsa nélkuli forgatokdnyvhoz képest. Ez mind az Ujra-
hasznositds, mind az djrafeldolgozds révén valdsulna meg.

- A csomagoldsok Ujrahasznositdsdanak vagy djratéltésének
eldbmozditdsa érdekében, amely az elmdlt 20 évben mere-
deken csokkent, a vdllalatoknak a termeékeik bizonyos szdza-
lékdt Ujrahasznosithatd vagy djratdlthetd csomagoldsban
kell majd a fogyasztéknak kindlniuk, példdul az elvitelre kindlt
italok és ételek vagy az e-kereskedelmi kiszdllitdsok eseté-
ben. A csomagoldsi forma bizonyos foku szabvdanyositasdra
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és az Ujrahasznosithatd csomagoldsok egyértelmi cimkézé-

sére is sor kerdl.

Az egyértelmUen felesleges csomagoldsok kezelése érdeké-
ben bizonyos csomagoldsi formdk kerulnek betiltdsra, pél-
ddaul az éttermekben és a kdvézokban fogyasztott ételek es
italok, a gyumaolcsok és zoldségek egyszer haszndlatos cso-
magoldsa, a szdlloddkban a kis méretd samponos flakonok
és egyéb kis kiszerelésii csomagoldsok.

Szdmos intézkedés célja, hogy a csomagoldsok 2030-ra teljes
mértékben Ujrahasznosithatéva valjanak. Ezek kézé tartozik a
csomagolds tervezési kritériumainak meghatdrozdsa; kote-
lezd betétdijas visszavételi rendszerek létrehozdsa a mua-
anyag palackok és aluminiumdobozok szamdra; és annak
tisztdzdsa, hogy mely nagyon kis szdmu csomagoldstipusnak
kell komposztalhaténak lennie, hogy a fogyasztok ezeket a
biohulladékba dobhassdk.

Az Ujrafeldolgozott anyagok ardinya is megszabott lesz, ame-
lyet a gydrtoknak kdtelezden be kell épitenitik az Uj mUanyag
csomagoldéeszkdzdkbe. Ez segiteni fog abban, hogy oz ujra-
hasznositott mUanyag értékes nyersanyaggd vdljon - amint
azt a PET-palackok példdja mdr megmutatta az egyszer
haszndlatos muanyagokrol szolo irdnyelvvel dsszeflggésben.

A hulladékgydijtés jeldlése

Minden csomagoldst cimkevel [atnak majd el, amelyen feltlntetik,

hogy mibdl készult, és hogy mely csomagoldsi hulladék melyik hul-

ladéktipusba kerul. A hulladekgydjtéd edényeken ugyanezek a cim-
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kék lesznek fellelhetbek. Az EU-ban mindenhol ugyanazokat a szim-

bdélumokat fogjdk haszndini. A javasolt intézkedések 2030-ra 43 mil-
li6 tonndra csdkkentenék a csomagoldsbdl szarmazo tveghdzhao-
tasu gdzok kibocsatdsdt, €s nem utolsé sorban a vizfelhaszndlds is
csokkenne.?

1.2 Abioalapu, biolégiailag lebomlé és komposztal-
haté miianyagokkal kapcsolatos félreértések el-
kerllése

A bioalapu, biologiailag lebomld és komposztalhaté mianyagok
haszndlata és elddllitdsa folyamatosan névekszik. Tobb feltételnek is
teljestiinie kell ahhoz, hogy ezek a muanyagok kedvezd hatdst gyo-
koroljanak a kérnyezetre, ahelyett, hogy sulyosbitandk a mdanyag-
szennyezést, az éghajlatvaltozdst és a bioldgiai sokféleség csdkke-
nését.®

2 WEEE - what does the label mean, EU requirements. (2023). Your Europe. https://eu-
ropa.eu/youreurope/business/product-requirements/labels-markings/weee-label/in-
dex_en.htm

SEu policy framework on bioplastics — European Bioplastics e.V. (2023). https://www.euro-
pean-bioplastics.org/policy/eu-policy-framework-on-bioplastics/

9
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https://europa.eu/youreurope/business/product-requirements/labels-markings/weee-label/index_en.htm
https://www.european-bioplastics.org/policy/eu-policy-framework-on-bioplastics/
https://www.european-bioplastics.org/policy/eu-policy-framework-on-bioplastics/

|'\/| '_'E MAGYAR AGRAR- ES Kérforgdsos Gazdasdg
NMI/AXIIE  £Lerrupomany eGYeTEm g

Biobased feadstock

Material
are are biodegradable

coordinate biobased p——— & biobased
system for y = /’ﬁ\\
Biobased F / e \, PHA \ )
{ ' V/

bioplastics ( ,
\ PEF, PET. F P8BS, Swr
Bioplastics . N\ | blencs 3
are biobased blodecratuble N S B ’
biodegradable

| { Jioplastics |
or both Conventiona £

plastics S J are
eg.F
nearly al / biodegradable

1. dbra: A biomdianyagok anyagkoordindcios rendszere (Forrds: EU policy
framework on bioplastics — Furopean Bioplastics e.V. (2023)
https//www.european-bioplastics.org/policy/eu-policy-framework-on-bi-

oplastics/)

” s

1.3 Bioalapi mianyagok eléallitasahoz felhasznait
biomassza

A bioalapd muanyagnak fenntarthatd forrdsbadl kell szarmaznia,
nem szabad kadrositani a kdrnyezetet, és tiszteletben kell tartani a
‘biomassza sorozatos felhaszndldsdanak” elvét: a termeldknek elény-
ben kell részesitenitk a szerves hulladékok és melléktermékek alap-
anyagként vald felhaszndldsdt. Ezen tdlmenden a "greenwashing”
elleni kuzdelem és a fogyasztok megtévesztésének elkertlése érde-
kében a gyartoknak keruinitik kell a muanyagtermékekre vonatkozé
dltaldnos dllitdsokat, mint példdul a "biomuanyag” és a "bioalapd”
allitast. A bioalapu tartalomrdl szolé kommunikdcio sordn a gydrtok-

10
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nak a csomagoléanyagban lévé bioalapd mlanyagtartalom pon-

tos és mérheté ardnydra kell hivatkozniuk (példdul: "a termék 50%-
ban tartalmaz bioalapd mtanyagot”).4

1.4 Biologiailag lebomlé miianyagok

A fenntarthaté jovében megvan a szerepuk, de olyan konkrét fel-
hasznadldsi terUletekre kell dsszpontositani ezeket, ahol kérnyezeti
elényeik és a kérforgdsos gazdasdg szempontjdbol mutatkozo érté-
kUk bizonyitott. A biologiailag lebomlé mUanyagok semmiképpen
sem adhatnak szabad kezet a szemetelésre. Emellett cimkével kell
ellatni éket, hogy Iathatd legyen, mennyi id6 alatt, milyen kérdlmé-
nyek kézott és milyen kérnyezetben bomlanak el. ®

1.5 Iparilag komposztalhaté miianyagok

Az iparilag komposztdalhaté mianyagokat Csak akkor szabad alkal-
mazni, ha azok kérnyezetvédelmi szempontbdl elénydsek, nem be-
folydsoljdk hdtranyosan a komposzt minéségét, és ha van megfe-
lelé biohulladék-gyUlijtési és -kezelési rendszer. Az iparilag komposz-
talhatd csomagoldsok kdzul csak a tedfilterek, a filteres kdvekapszu-
Iak és -pdrndk, a gyumolcs- és zdldségeimkék, valamint a nagyon
kébnnyd muanyag zacskok lesznek megengedettek. A termékeken

4 BIO-PLASTICS EUROPE | ‘Bio-plastics’. (2023). https://bioplasticseurope.eu/about

® Biobased, biodegradable and compostable plastics. (2023, January ). https://environ-
ment.ec.europa.eu/topics/plastics/biobased-biodegradable-and-compostable-plastics en

m


https://bioplasticseurope.eu/about
https://environment.ec.europa.eu/topics/plastics/biobased-biodegradable-and-compostable-plastics_en
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mindig fel kell tintetni, hogy az EU szabvdnyoknak megfeleléen ipari
komposztdldsra alkalmasnak mindsitették dket.©

A bioalapu, biolégiailag lebomld és komposztdlhatd mianyagok a
hagyomdnyos muanyagok alternativdjaként jelennek meg minden-
napi életunkben. A lakossdg megtaldlihatja ket példdul a csoma-
goldsban, a fogyasztdsi cikkekben és a textiliparban, valamint mds
szektorokban is. Mivel ezeket "bio" néven emlegetik, a fogyasztok ugy
vélik, hogy feltétlenul jot tesznek a kdrnyezetnek. Ez azonban csak bi-
zonyos mértékig igaz.

2. A csomagoloéanyagok szerepe a fenntarthato-
sagban

A kérnyezetbardt termékek elérhetdsége és preferencidja nétt, a
fenntarthato termeékek megértése azonban még mindig nem kielé-
git6, mivel a legtébb tanuimdny csak a biotermekekre dsszpontosi-
tott. A biotermékek elérhetdsége és ismerete jelentds, de nem telje-
sen lefedett. A kérnyezetvédelem szempontjabdl fontos, hogy ne
csak a kérnyezetbardt dsszetevdkre, hanem a kérnyezetbardt cso-
magoldsra is 6sszpontositsunk, mivel a kdzelmultban kiderult, hogy
a csomagolds a kérnyezetszennyezés egyik f6 oka.’

6 Foschi, E. & Bonoli, A. (2019). The Commitment of Packaging Industry in the Framework of the
European Strategy for Plastics in a Circular Economy. Administrative Sciences, 9(1), Article 1.
https://doi.org/10.3390/admsci9010018

7 Seo, S, Ahn, H-K, Jeong, J, & Moon, J. (2016). Consumers’ Attitude toward Sustainable Food

Products: Ingredients vs. Packaging. Sustainability, 8(10), Article 10.
https://doi.org/10.3390/su8l01073

12
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Az Eurépai Unidban 2021-ben becslések szerint 188,7 kg csomagoldsi

hulladék keletkezett egy fére vetitve. Ez a mennyiség a horvdt 738
kg/f6 és az ir 246] kg/fé kozott vdltozott. 202-ben a papir és karton
(403 %), a mtanyag (19,0 %), az tveg (185 %), a fa (171 %) és a fém (4.9
%) a leggyakoribb csomagoldsi hulladékok anyaga az EU-ban. Az
Osszes 202F-ben keletkezett csomagoldsi hulladék mennyiségének
mindossze 0] %-At tették ki az egyéb alapanyagok.®

Packaging waste generated, by packaging material, EU, 2010-2021
(kg per capita)

80
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Note: 2010, 2011, 2021: Eurostat estimates.
eurostati

Source: Eurostat (online data code: env_waspac)

2. dbra: A csomagoldsi hulladek mennyisege a csomagoloanyagok
fliggvenyeben az Eurdpai Unicban 2010. és 2021 kézétt (Forrds:
Packaging waste statistics. (2023) httpsy//ec.europa.eu/eu-
rostat/statistics-explained/index.php?title=Packaging waste_sta-

tistics

8 Packaging waste statistics. (2023). https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/in-

dexphp?title=Packaging_waste_statistics

13
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Az egy lakosra jutdé csomagoldsi hulladék 2010. évi 154,0 kg-os dssz-

mennyiségéhez képest a teljes mennyiség 34,7 kg-al nétt, és 2021-
ben elérte az egy fére jutd 188,7 kg-ot®

2.1 Azujrahasznositdasi és Gjrafeldolgozasi célok és
ardnyok

A csomagoldsi hulladékokrdl sz6lo irdnyelv 6. cikke hatdrozza meg a
hasznositdsi €s Ujrafeldolgozdsi célokat. A célértékeket elészdr 2008-
ban kellett minden Eurépai Unids tagdllamnak teljesitenie.

A csomagoldsi hulladékokrdl szélo iranyelv a kévetkezd célokat tdzi
ki: legaldbb 60 %-os hasznositdsi ardny (beleértve a hulladék elége-
tését is), 6s a csomagoldsi hulladék 55-80 %-a Gjrahasznositands,
legaldbb a kdvetkezd ardnyokkal: 60 % Uveg esetében; 60 % papir €s
karton esetében; 50 % fémek esetében; 225 % mUanyag esetében;
és 15 % fa esetében.

Ezeket a célértékeket tdmeg szerint kell kiszamitani, gy, hogy oz Uj-
rahasznositott csomagoldsi hulladék mennyiségét elosztjak a kelet-
kezett csomagoldsi hulladék teljes mennyiségével. A mdanyag cso-
magoldsi hulladék djrahasznositdsi ardnya kizarolag a mianyaggd
Ujrahasznositott anyagokat veszi szamitdsba.®

9 Proposal for a REGULATION OF THE EUROPEAN PARLIAMENT AND OF THE COUNCIL on packaging
and packaging waste, amending Regulation (EU) 2019/1020 and Directive (EU) 2019/904, and
repealing Directive 94/62/EC, (2022). https://eur-lexeuropa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CE-
LEX:52022PC0677
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Recovery and recycling rate of packaging

waste, 2021
(%)
Recovery Recycling

rate rate
EU () 79.9 64.0
Belgium 991 804
Netherlands 934 76.8
Luxembourg 97.5 737
Italy 79.6 72.9
Finland 94.6 72.5
Slovakia (%) 741 70.8
Estonia 976 704
Spain 745 701
Czechia A 691
Germany 96.3 67.9
Austria 94.7 65.8
Denmark (%) 9.7 64.0
Cyprus 66.4 63.5
Portugal 704 63.1
France IEN 61.8
Lithuania (¥ 69.8 61.8
Bulgaria (*) 61.4 61.2
Latvia 65.2 61.0
Greece () 60.1 60.1
Sweden 61.8 596
Ireland 89.0 581
Poland (%) 599 BRA
Slovenia 79.3 551
Hungary (%) 553 h24
Croatia 514 50.8
Romania (%) 425 39.9
Malta 38.5 384
Liechtenstein 936 722
Norway (%) 85.9 525
Iceland 646 498

Mote: ranked according to the recycling rate.

(") Eurostat estimates.
(#) 2020.
(%) 2019.

Source: Eurostat (online data codes: env_waspac and
env_waspacr)

eurostatid

3 dbra: A csomagoldsi hulladek djrahasznositdsi s djrareldolgozdsi
ardnya 202Fben (Forrds: Packaging waste statistics. (2023)
https;//ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/in-

dexphp?title=Packaging_waste_statistics)
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3. A csomagoléanyagok fenntarthatésagéara vo-
natkozé kutatasok

Egy tanulmdny eredményei azt mutatjdk, hogy a csomagoldsi kuta-
tadsok marketingszemléletli megkozelitésbdl két f6 dgazatra &ssz-
pontositanak: az élelmiszerekre és a dohdnytermékekre. Az utébbi
idében a kutatdsok fé témdadi a fenntarthatd és az egészségtudatos
csomagolds irdnydba fejlédtek, a csomagoldsi déntésekben érin-
tett kulonb6z6 piaci szerepldk: kiskereskeddk, marketingesek, fo-
gyasztok és gyartok tekintetében.”

Egy masik kutatds egy djfajta szines ,termékcsalddot” — az ,au natu-
relcolors” terméktipust - mutatja be és hatdrozza meg. Es azt dllitja,
hogy ezeknek a természetes szineknek a termékcsomagoldson valo
alkalmazésa noveli a fogyasztok fizetési hajlandésdagat (WTP -
willingness to pay) az egészséges élelmiszerek esetében. Ez a hatds
atermeék szinei és a csomagolds szinei kdzotti illeszkedéstdl, valamint
a szinek vildgossagatol vagy telitettsegétdl fuggetlendl jelentkezik. A
termék hitelességének észlelése kdzvetiti a kapcsolatot az ,au natu-
rel” szinl csomagolds és a termék fogyasztoi WTP-je kozott. A tébb-
féle kisérlet eredményei aldtamasztjak a javasolt fogalmi keretet,
miszerint vdlaszt kapunk a szinekre és a csomagolds jellemzdire
adott fogyasztoi reakciokkal foglalkozd kérdésekre, és lehetdveé téve

10 Vila- Lopez N. & Kuster-Boluda, I. (2020). A bibliometric analysis on packaging research: To-
wards sustainable and healthy packages. British Food Journall, 123(2), 684-701.
https://doiorg/101108/BFJ-03-2020-0245
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azt, hogy az egészséges élelmiszerek marketingjére vonatkozoéan kd-
vetkeztetéseket vonjunk le.”

3.1 Fenntarthaté csomagoléanyagok

A jelenlegi élelmiszer-csomagoldsi modell a legtébb esetben lined-
ris anyagdramldsi modell, és messze van a fenntarthato alternati-
vatdl - a kérforgdsos gazdasdagtol -, ahol az anyagokat djrahaszno-
sitjdk és visszanyerik az egyes felhaszndldsi ciklusok végeén.”

Egy kutatds alapjan megadllapithatd, hogy a bioldgiailag lebomld
csomagoldsoknak fényes jovdje van az élelmiszeriparban. Szdmos
tenyezd, kéztlk a politika €s a jogszabdlyi valtozasok, valamint a vildg
élelmiszer- és élelmiszeripari kereslete és az energiaforrdsok irdnti
igény, ketségtelenul befolydsolni fogja a bioldgiailag lebomld cso-
magoldsok fejlédését. Kétségtelen, hogy az ilyen csomagoldsok
gyartdsa és az irantuk mutatkozoé kereslet egyre inkdbb ndvekedni
fog részben a bioldgiailag lebomld csomagoldsok javulod tulajdon-
sdgai, részben pedig a kedvezd drak miatt dsszehasonlitva mds cso-
magoléanyagok elddllitasi kdltségeivel. A fogyasztok tudatossagd-
nak ndvelésével akdr fogyasztoként fellépve ndvelhetd a fejlédési
folyamatot. A legtébb kutatd ezen a terdleten egyetért abban, hogy

T Marozzo, V, Raimondo, M. A, Miceli, G. “Nino”, & Scopelliti, I. (2020). Effects of au naturel
packaging colors on willingness to pay for healthy food. Psychology & Marketing, 37(7). Q13—
927. https://doi.org/101002/mar.21294

2 varzinskas, V. & Markeviciate, Z. (2020). Sustainable Food Packaging: Materials and Waste
Management Solutions. Environmental Research, Engineering and Management, 76(3), Article
3. https;//doi.org/10.5755/j0Lerem76.3.27511
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a biolégiailag lebomlé csomagoldanyagok és egyuttal a csomago-
I&s jovdje a bio-nanokompozit anyagok és a polimerek keverékétd|
flgg, ami dltal a teljesitmeény/tartéssdag javithato.” Az élelmiszercso-
magoldsban a muanyagoknak rendkivil fontos szereptk van oz
élelmiszerek mindségének és biztonsdgdnak megdrzésében, a
megfeleld eltarthatosag biztositasdban, és ezdltal hozzdjarulnak az
élelmiszerpazarlds meérsékléséhez. Az elmult néhdny évtizedben a
bioalapu és biologiailag lebomld éleimiszer-csomagoldanyagok
fejlesztése hatalmas lenduletet vett, mivel egyre nagyobb figyelmet
forditottak a kdérnyezetvédelemre, és a kutatdsi trendet a fokozott
fenntarthatosdag és a korkérés biogazdasdg irdnydba kivantdk te-
relni. A bioalapu és biologiailag lebomld élelmiszer-csomagols-
anyagok kereskedelmi felhaszndldsa meg mindig alacsony a ha-
gyomdnyos anyagokhoz képest, ami szdmos tényezdére vezethetd
vissza, tébbek kdzoétt a muszaki és mechanikai tulajdonsdgokra, a
kéltségekre, a jogszabdlyokra, a biztonsdagra és az életciklus utdni ke-
zelésre. Mivel a csomagoloanyag fé célja az éleimiszer ,védelme’, a
bioalapu megolddsoknak legaldbb olyan jol kell teljesitenitk, mint a
hagyomdnyos muanyagoknak, ami ésszetettebb bioanyagokhoz
vezet, beleértve a hatéanyagok, biokompozitok és nanorészecskék
alkalmazdsdt. Ezek a fejlesztések alkalmassd teszik a bioanyagokat
az élelmiszer-feldolgozdsi technoldgidkkal vald kombindldsra, és a
megnodvekedett technologiai tulajdonsdgok réven joblban védik az
élelmiszert, ugyanakkor névelik a komplexitdst és a kéltségeket, va-
lamint tartésabbd és kevésbé bioldgiailag lebomldova teszik dket. A

1 vankovié, A, Zeljko, K, Talié, S, Martinovié Bevanda, A, & Lasié, M. (2017). BIODEGRADABLE
PACKAGING IN THE FOOD INDUSTRY. Archiv FUr Lebensmittelhygiene, 68, 23-52.
https://doi.org/10.2376/0003-925X-68-26
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bioldgiailag lebomld bioanyagok mdr ma is szadmos élelmiszer ese-
tében helyettesithetik a hagyomdnyos anyagokat; bizonyos éleimi-
szerek esetében azonban tovdbbi fejlesztésekre van szukség, bele-
értve a fokozott hémeérsékleten és paratartalom mellett térténd fel-
dolgozdst is. A bioanyagok nem biztos, hogy révid tdvon gyors meg-
olddst jelentenek a mUanyagszemeét kezelésére vagy a fosszilis ere-
detl mUanyagok mennyiségének csdkkentésére. Ezeket még min-
dig ¢ssze kell gyujteni a hulladékdramidsban, és el kell kuléniteni a
hagyomdnyos anyagoktdl a szabdlyozott komposztdldsi vagy Ujra-
hasznositdsi céllal. * Egy tovdbbi kéltséghatékony csomagoldsi
nyersanyag lehet példdul a micélium alapu anyag egyre inkabb al-
kalmazott helyettesitd. * Az Ujrahasznositott anyagok tekintetében
azonban a fogyasztok védelmét mindenképpen biztositani kell, és az
élelmiszerekkel kodzvetlenul érintkezd Ujrahasznositott anyagoknak
biztonsdgosnak kell lennitik.™®

A papir és a papir alapud anyagok felhaszndldsa az élelmiszercso-
magoldsban is naprol napra névekszik elsédleges €s mdsodlagos
csomagolds formdjdban, de nem lehet figyelmen kival hagyni a ké-

" Nilsen- Nygaard, J, Ferndndez, E. N, Radusin, T, Rotabakk, B. T, Sarfraz, J, Sharmin, N, Sivertsvik,
M. Sone, |, & Pettersen, M. K. (2021). Current status of biobased and biodegradable food
packaging materials: Impact on food quality and effect of innovative processing technolo-
gies. Comprehensive Reviews in Food Science and Food Safety, 20(2),1333-1380.
https://doi.org/101111/1541-4337.12715

s Mojumdar, A, Behera, H. T. & Ray, L. (2021). Mushroom Mycelia-Based Material: An Environ-
mental Friendly Alternative to Synthetic Packaging. In A. Vaishnav & D. K. Choudhary (Eds)),
Microbial Polymers: Applications and Ecological Perspectives (pp.131-141). Springer.
https://doi.org/101007/978-981-16-0045-6_6

16 Franz, R, & Welle, F. (2022). Recycling of Post-Consumer Packaging Materials into New Food
Packaging Applications—Critical Review of the European Approach and Future Perspectives.
Sustainability, 14(2), Article 2. https://doiorg/10.3390/su14020824
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ros egészségugyi s kornyezeti hatdsdt sem. Az Ujrahasznositott pa-
pir és karton nem felel meg a kdzvetlendl érintkezd élelmiszer-cso-
magoldsi alkalmazdsok kdvetelmeényeinek, mivel a feldolgozdsi és
funkciondlis adalékanyagok, mivel példdul az dsvanyi olajok vagy a
ftaldtok oz Ujrahasznositott papirbdl kioldédhatnak az éleimisze-
rekbe. Mindemellett Ujrahasznositott papir haszndlata szlkséges a
természeti erdforrdsok fenntarthatésdgdnak fenntartdsa érdeké-
ben.”

Ne feledjuk, hogy a fenntarthato élelmiszercsomagolds kulcsa a kor-
nyezeti hatdsok minimalizaldsa a teljes termékéletciklus sordn, az
anyagbeszerzéstdl az drtalmatlanitdsig. Rendszeresen Ujra kell érté-
kelni, frissiteni a csomagoldsi stratégidt, hogy a legujabb fenntart-
haté gyakorlatokat és technoldgidkat tudjuk beépiteni a folyamat
egészébe.

" Deshwal, G. K, Panjagari, N. R, & Alam, T. (2019). An overview of paper and paper based food
packaging materials: Health safety and environmental concerns. Journal of Food Science
and Technology, 56(10), 4391-4403. https://doi.org/101007/s13197-019-03950-7
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